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KLICE

Kazdy z nds ma v téle urcity kod,
energeticky otisk, ktery ovliviuje,
jak vnimdme vztahy, jok zvidddme
emoce nebo jak sami sebe
hodnotime.

Tento Mini- prdvodce vém pomuze

najit tvé nejdulezitéjsi vztahoveé klice.




64 6163

47 24 4

17 1

62 23 56

35

-

36
22
37
6
49

55
30

Naskenujte QR kéd
nebo jdéte na www. geneticmatrix.com
a klinéte na zelené talcCitko “Create free chart”
nebo nahore kliknéte na/“Free chart” . **

@ Zadejte:

e jméno

datum narozeni

¢as narozeni (pokud nevite, dejte 12:00 h*)
misto narozeni

a vygenerujte si svij HD Bodygraf ZDARMA.

*Cas narozeni je hodné ddlezity. Pokud ho nevite, vygenerujte nékolik grafd po cca 5 h v daném dni a kouknéte se, jak moc se lisi)

**pokud by tento generator nefubgoval, dejte do vyhledavac¢ “free human design chart” a méli byste najit jjiny


https://www.geneticmatrix.com/free-foundation-chart/

VZTAHOVE

Jak najit svij klic:
Podivejte se do svého Human Design chartu
na tyto 3 brany: 59, 36 a 10.

@ QCEN(TBRUM Jsou to brany umisténé v G centru, Solar Plexu a Sakralu.
Vyznamové:
o Brana 59 (Sakralni) — jak reagujete a davate energii do intimity
% o Brana 36 (Solar Plexus) — jak zvladate vztahy emocionalné
A IELOEI;;UE_—@ o Brana 10 (G Centrum) — va$e identita ve vztahu
——————o

KaZda z téchto 3 bran plsobi jinak.
Je také rozdil, pokud mate branu tzv definovanou nebo
nedefinovanou (viz dale). Obé varianty pfinaseji dllezitou zku$enost.




JAK NAJDU 3 KLICE (BRANY) VE SVEM GRAFU

DESIGN PERSONALITY

Life Purpose

Toto je ilustraéni Bodygraph.
Vas bude jiny samoziejmé :-)

Soul Purpose
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Brany jsou Cisla, ktera jsou na obou stranach vaseho
Bodygraphu (vpravo i vlevo).

Najdete zde cisla 59, 36 a 10.

Pokud je MATE znamena to, Ze je brana DEFINOVANA.
Pokud NEMATE, je brana tzv. NEDEFINOVANA.

Zde na pfikladu je brana 10 definovana.

(8islo za teckou nefesime)

V dal8im kroku budete hledat sv(j kli¢ jednoduse:

¢islo brany + zda ji mate/nemate definovanou = KLIiC




JAK DEKODUJU SVE 3 KLICE

Ted, kdyz vite, jaké brany MATE a jaké NEMATE definované
(tedy mate/nemate je ve svém bodygraphu), mizete
dekodovat své 3 zakladni vztahové klice.

BRANA DEFINOVANA BRANA NEDEFINOVANA:

K této energii nemame k staly pristup,

ale nasavame a zrcadlime ji z okoli (prostredi,
partnefi, kolektiv). Ma silny vliv, a proto je
dllezité zde umét rozpoznat vztahové vzorce.

Tuto energii v sobé mame k dispozici porad.
Pracujete s ni zevnitf, je to souc¢ast nasi
osobnosti, nase téma.

STIN DAR .
STIN DAR

Ted uz vite, zda mate branu definovanou nebo nemate..
Dalsi aspekt, ktery sledujeme, je tzv STIN a DAR (pro kazdou branu)

Pro obé varianty bran (definovana/nedefinovana) maji trochu jiny vyznam (viz schema nize)

Vasim cilem je vzdy TRANSFORMACNI CESTA k DARU (pokud neidentifikujete, Ze jej jiz Zijete)
V tomto procesu vam pom(zou kou€ovaci otazky ve ¢tvrté kapitole.




JAK DEKODUJU SVE 3 KLICE

Na dalSich strankach mini-privodce jsou pro kaZzdou branu pripraveny vZdy 2 stranky:
e pro definovanou branu
e pro nedefinovanou branu

Vyberete si svou variantu pro kazdou ze tfi bran (36, 59, 10) dle Vaseho Bodygraphu.

Ke kazdé brané zde najdete vysvétleni, s jakou energii pracujete a disponujete.
Zvédomte si a pfemysSlejte, jak tuto konkrétni charakteristiku prozivate a mate nastavenou.

Jakmile si dekddujete své 3 kliCe - tedy s jakou energii v kazdé z 3 bran pracujete a v
jakém stavu se nachazite, mizete si vytvofit plan pro svou transformaci.
Pro sebekoucink Vam pomtiZou koucovaci otazky v kapitoie 4.

Pokud chcete jit do vétsiho detailu, chcete identifikovat a odstranit konkrétni bloky a
limitujici pfesvédc&eni, mam pro vas pfipraveny transformacni vztahovy program na miru.

MUzZeme si dohodnout KONZULTACI ZDARMA (15 min ZOOM/Whats app call).
Probereme Vasi situaci a najdeme nejlepsi FeSeni a nabidku pro Vase konkrétni potfeby.



https://calendly.com/buddykaty-info-ygjs/30min

Byt sam/a sebou

Brana sebe-hodnoty, sebelasky, kompas vasi identity.

Mate ve své energii hluboko zakddované téma identity a sebelasky.
Kdyz jste ve stinu, sam/a sebe rozbijite, kdyz jste v daru, stavate se magnetem.
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= NEVYUZIVATE POTENCIAL SVE ENERGIE, 9 POUZiIVATE ENERGII VE VYSOKE VIBRACI

(JSOU ZDE BLOKY a LIIMITUJICI
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PRESVEDCENI)

SEBEODSUZOVANI

Sebekritika a zavislost na uznani

Casto se pfizplsobujete tomu, co si myslite,
Ze partner nebo okoli chce. Mate hluboko

zakofenény pocit ,nejsem dost dobra takova, jaka

jsem (dost dobry takovy jaky jsem)”
Casta myslenka: ,Kdybych byl/a vic “néco”
(krésna, klidna, chytrejsi...), budu milovan/a.”

Mame tendenci si na néco (nékoho) hrat - tfeba

kamaradku, co “déla vdechno spravné” ..).

DOKAZETE VYUZIT POTENCIAL DARU

PRIROZENOST

Autenticita

Ve své energii se pfijimate takovi, jaci jste a

vase energie pfitahuje spravné lidi jako magnet.

Znate svou hodnotu, nemusite nikomu nic
dokazovat. Svou autenticitou mdzete ziskat
vztah plny uznani, obdivu a dlvéry.

Byt sam/a sebou ale vyZaduje odvahu.

Buddy



Byt sama sebou

Brana sebe-hodnoty, sebelasky, kompas vasi identity.

Snadno vas ovliviiuje identita druhych a jak ji oni vyjadruiji.

Ny Nejste ,nositelem tématu”, mlzete byt extrémné ovlivnéni partnerem nebo kolektivem
S (napf. jak definuje hodnotu, zenskost, uspéch...). Kdyz o tom nevime, zijeme néci roli.
= Kdyz to vime, mame moznost vystoupit a zvolit si, kdo opravdu chceme byt.
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STIN DAR
VASE CHOVANI JE PODMINENE 9 OSVOBOZENi SE OD CIZICH VLIVU
STIN CHOVANIM OSTATNICY VEDOME S| VYBERTE, CO A JAK CHCETE
Casto prebirame styl, zplsob vyjadiovani nebo Tvorime si vlastni identitu védomé, nemusime
AR Zivotni smér podle toho, kym se obklopujeme. byt verzi, kterou chtéji ostatni.
Mame problém citit ,kdo jsem ja"“. Uc¢ime se rozeznavat, co je moje a co jsme jen
Sebehodnota kolisa podle zpétné vazby zvenku. prebrali, abychom zapadli.
Nezijeme svoje rozhodnuti — jen se ,vezeme" na Vztahové to znamena: prestavam byt ,idealni
kolektivni viné. Vztahové se Casto stavame tim, partner/ka“ podle nékoho, ale moje identita je
koho si partner preje, misto toho, kym jsme mé védomé rozhodnuti.
CodedWay © Buddy



Emocdni zralost

Brana emocni vybavy a schopnost s nimi pracovat.

Ke emocnimu spektru v sobé mate stabilni pristup.
Je potifeba se naucit své emoce poznat a zvladat k vlastnimu prospéchu.
Klicova dovednost pro dlleZité rozhodovani a komunikaci ve vztahu.
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= NEVYUZIVATE POTENCIAL SVE ENERGIE, 9 POUZiIVATE ENERGII VE VYSOKE VIBRACI

(JSOU ZDE BLOKY a LIIMITUJICI

PRESVEDCGEN!) DOKAZETE VYUZIT POTENCIA DARU

STIN
NEKLID, EMOCNI NESTABILITA LIDSKOST A EMOCNI STABILITA
Drama, emoéni vybuchy, impulzivni jednani. Chapete, Ze u vas emoce prichazeji ve vinach
Dramatizujete, abyste se zbavili svého napéti. a umite pockat, az si to ,sedne”, teprve pak
DAR Bojite se bolesti, takZe radé&ji reagujete rychle, jednate.
ale pak litujete. Mate hlubsi pochopeni pro své i cizi emoce
Typicka véta: ,Ja prosté takova/y jsem.” (empatie), neodsuzujete, ale z{stavate v realité.

(napt: predchazejte vybuchiim v hadky - Vztahové: umite komunikovat a nedélat
&ii) rozhodnuti v emo¢nim vrcholu, ale s odstupem

vezmeéte si Cas a mluvte az pozdéji
a respektem k partnerovi a dané situaci.

Buddy
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Emocni zralost

Brana emocni vybavy a schopnost s nimi pracovat.

Nemate vlastni emocni vybavu (vinu), prebirate emoce druhych.
Pokud si to neuvédomujete, reagujete a jednate podle nalad a pocitl partnera ¢i okoli.

Pfejimate i jejich problémy, strasti a citite se za né odpovédni.

STIN
VASE CHOVANI JE PODMINENE
CHOVANIM OSTATNICH

Emocni pretizeni z okoli

Prebirate nalady, pfizplsobujete se.

Dusite vlastni emoce, protoze si myslite, Ze vy
na to nemate narok a kdyz uz to nemlizete
vydrzet, tak “bouchnete”.

Citite se divné nebo reagujete neadekvatng,
protoze vlastné reagujete na to, co neni vase.
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DAR

OSVOBOZENI SE OD CIZiCH VLIVU
VEDOME S| VYBERTE, CO A JAK CHCETE

Vnitini klid a sebe-uvédoméni

Védomé se ucite neprebirat emoce partnera a
okoli. Umite zlstat v kontaktu se sebou, i kdyz
je partner v emoc¢ni krizi nebo fesite vypjatou
situaci. Pomahate tvofit bezpeéné prostredi pro
vztahy tim, Ze neeskalujete. Védomé volite, kdy
mluvit, kdy micet, kdy byt oporou.

Buddy



Intimita a otevrenost

Brana intimity, pfirozené pfritazlivosti a schopnosti navazovat blizky vztah

Tato brana je také o miFe pfizpUsobivosti a zvladani hranic.
Pfitahujete pozornost, lidé vas ¢asto vnimaiji jako otevienou osobu.
Intimita je pro vas dllezita a pfirozena.
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= NEVYUZIVATE POTENCIAL SVE ENERGIE; 9 POUZiVATE ENERGII VE VYSOKE VIBRACI

(JSOU ZDE BLOKY a LIIMITUJICI . .. g
DOKAZETE VYUZIT POTENCIA DARU

PRESVEDCEN!I)
STIN
NEUPRIMNOST, NECISTE UMYSLY INTIMITA A OPRAVDOVE SPOJENI
Ztrata hranic, manipulace PFinasi otevienou, upfimnou blizkost.

MUzZete mit tendenci se rychle s nékym sblizit, Otevienost, spojend s respektem a vymezenim
DAR i bez ddvéry. Intimita (blizkost, sexualita) je Viasthichinranic

pro vas dlleZitd a nékdy ji pouzivdme k jinému > Intimita vznikd az tam, kde je vzajemné pfijeti,

ucelu, nez pfiznavate - napft. k ziskani kontroly, bezpedi a otevienost. Nejde jen o sex, ale o

pozornosti, nebo strachu ze ztraty. schopnost byt ,nahy”, i psychicky.

Nékdy muzete mit pocit, ze se rozdavate, Ddvéra, nebat se byt opravdu v upfimném

ale zaroven se citite nedocenéni. kontaktu.

Buddy

CodedWay @
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Intimita a otevrenost

Brana intimity, pfirozené pritazlivosti a schopnosti navazovat blizky vztah.

Tato brana je také o mife pFizplsobivosti a zvladani hranic.
Intimitu nevysilate, a proto mlzete byt velmi citlivi na to, jak ji pouzivaji druzi.
MUzete se citit pfitahovani nebo ohrozeni lidmi, ktefi plsobi ,moc otevien&” nebo ,pfilis blizko".

STIN DAR

VASE CHOVANI JE PODMINENE %
CHOVANIM OSTATNICH

OSVOBOZENI SE OD CIZiCH VLIVU
VEDOME S| VYBERTE, CO A JAK CHCETE

Prizplisobovani a staZeni dovnitf Védomeé hranice a vliastni komfort

Nevite presné, kdy Fict ,ne” nebo neumite fict ,je
to moc brzo". MlzZete se otevfit dfiv, neZ chcete
nebo naopak zavfit i tam, kde byste chtéli
spojeni. Jste v rozporu: ,,Chci blizkost, ale bojim
se ztratit sdm/a sebe.”

Emocné: pUsobite uzaviené nebo ,chladné”, ale
vevnitf vas véci vzdy hodné zasahnou.

%

Ucite se intimitu prozivat podle sebe, ne podle
druhého. Nepfizplsobujete se jen proto, abyste
byli pfijati. Vytvafite kontakt, ktery je bezpecny,
neotevirate se ze strachu, ale s diivérou a z
touhy ve spojeni.

Umite zastavit, zpomalit, nebo fict ne, a to

s respektem k sobé i k druhym.

Buddy



KOUCOVACI OTAZKY PRO TRANSFORMACI

Pokud se vydate na svoji transformacni cestu sam/a, mohou vam tyto otazky pomoct pojmenovat klicové dynamiky.
Vyberte si vzdy ty, které nejvic rezonuji a zkuste odpovidat uptfimné a pravdivé. S vysledkem pak pracujte dal.

BRANA DEFINOVANA BRANA NEDEFINOVANA:

¢ Koho ¢asto napodobuju?
e Jak poznam, ze neziju svoji identitu?
» Kde se ztracim mezi silnymi osobnostmi?

» Kdy se chovam podle sebe, ne podle oCekavani?
» Co ve mné se bojim ukazat?
e Kde hraju ,lepsi verzi” kvlli uznani?

BRANA DEFINOVANA BRANA NEDEFINOVANA:

 Ci emoce &asto prebiram?
e Jak reaguju na cizi emoc¢ni vykyvy?
e Kdy si nedovolim necitit se OK?

» Jak reaguju na emoc&ni napéti?
e Kdy jsem jednala impulzivné a litovala toho?
* Co mi pomaha zklidnit emoce?

BRANA DEFINOVANA BRANA NEDEFINOVANA:

o Kdy jsem pfizpUsobil/a tempo druhému?
e Co meé znejisti v intimité?
» Jak télo reaguje, kdyZ je to moc rychlé?

e Kdy jsem se otevfel/a moc brzo? A proc¢?
e Kdy jsem neuhlidal/a svoje hranice?
» Jak poznam opravdové spojeni?




pro ucastniky

POTREBUJETE VIC?

WORKSHOPU Pokud citite, Ze ve vztazich opakujete podobné vzorce, dostali jste se do slepé ulicky nebo vas zaujalo,

\
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co v8echno dalsiho mtze Human Design (nejen!) o vztazich ukazat, mam pro vas specialni nabidku:

LOVE DECODER™ INDIVIDUALNI KOUCINK (BALICEK)
Vystup na miru z tvého Human Designu Pokud potrebujete rozklicovat vase vztahoveé vzorce
pro sebekoucovani: opravdu do hloubky nebo resit konkrétni problém:
« identita a sebelaska pro zaklad vztahu « Manual pro 90-ti denni transformacni cestu pro vas vztah
« kod polarity (Zenska&muzska energie) (i budouci), kterou budeme spole¢né postupné prochazet
 jak navazujete vztahy (2x mési¢né 60 min call + vstupni 90 min ZDARMA)
« CO potfebujete, abyste citili spojeni » Vse, co obsahuje Love Decoder™ (ZDARMA v ceng)
« Co vas ve vztazich blokuje (i nevédome) « Partnersky Bodygraph = kompatibilita (ZDARMA v cené)
« jakeé typy lidi vas pfitahuji (a proc) « Sebe-koucéovaci cvic¢eni (min 6 individudl. nastroja)
« moznost rozsifeni o partnerskou dynamiku « Whats app individualni komunikace (rozsah dle dohody)
(tj. vytvofeni Bodygraphu i pro vaseho « Audio zaznamy ze sezeni
partnera/partnerku a jejich kompatibilita) « -20% sleva na jakékoliv dalSi produkty (platna 1 rok)
Co dostanete: Co dostanete:
e Love Decoder™  Individudlni kouc¢ink
e 35 stran + 60 min call otazky/odpovédi+ audio) * 6 x sezeni/call 60 min + 90 min ZDARMA (vstupni sezeni)
Cena 5900 K¢ ('25% z ceny 7900 K¢) Cena 25 500 K¢ (-25% z ceny 34 900 K¢)
bez partnerského Bodygraphu, jehoz ak&ni cena Kapacita programu je omezena na 3 mista/meésic
| je 1900 K¢ (standardni cena 2900 K¢) Platba: moznost 2 splatky (po konzultaci 15 min ZDARMA)

W #

Bonusy
v hodnoté
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https://www.buddykaty.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61576562020386
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https://www.instagram.com/buddykaty_coach?fbclid=IwY2xjawKidZJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFNU0Job0RQRHA1Nm1JZWxMAR5rwWGAGvBEw5130Hd5xWZy2mZf0APUl6qqfLuVGXBuUGrdLV7I33qYwiYVPg_aem_FnPAZUA15YETGO2n2ITLnw
mailto:info@buddykaty.com

